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長青穀典堅果主題餐廳 專線:02-8674-2388 新北市三峽區民族街2-1號 



堅持果然 
長青穀典堅持產品健康天然、給您最堅持的健康美味。 

about 
 

OUR PRODUCTS 

 

回歸純樸的生活方式，放慢腳步，用心

感受生活該有的態度，我手上的每顆

果實生命該傳遞的感動價值，堅持每

一顆堅果的品質，讓每一口都驚豔！ 

 

長青穀典秉持著以自然、養生、健康來

生產產品，保留食物原有營養，不添

加防腐劑及化學成分，生產管理通過 

ISO22000國際品質系列認證、HACCP食

品危害管制，從生產天然食品朝有機

食品發展，並通過慈心有機驗證股份

有限公司的有機驗證標準，以「品質優

良，客戶滿意」為生產宗旨，符合新時

代飲食觀念。 

 

用心做出健康、美味的產品，與客戶一

同分享。 

我們的堅持 

堅持最鮮食材 

每日採用當季最鮮食材、最鮮活絕美

滋味-堅持把最鮮讓您品嚐！ 

 

堅持低溫烘焙堅果 

採用低溫烘焙，每一個堅果精挑細選

製作營養不流失給您最健康美味! 

 

堅持不添加 

好的食材不需過度添加，商品簡單化

譜出最幸福的健康滋味! 

 

堅持無毒健康自然 

長青穀典堅持每樣食材無毒自然、產

品層層把關檢驗，食品安全最堅持。 
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新特級皇家原味堅果 
 

(220G/包) 

 

 

 

新特級皇家原味堅果，嚴選特極

食材，堅持自然原味，素食可食，

無添加防腐劑，堅持自然原味。 

成分: 

杏仁果、腰果、核桃、夏威夷果、

胡桃 

$325 



 

薑汁堅果 
 

220g/包 

 

特選辛辣薑粉熬煮黑糖裹覆在健康

新鮮的堅果上，讓堅果更添美味與健

康，新鮮低溫烘焙堅果營養不流失，

美味再加分。 

成分: 

腰果、杏仁果、核桃、黑糖、薑粉、

岩鹽。 

 

$295 
 



頂極 
綜合堅果仁 

  

280G/包 

 

頂級綜合堅果仁採用低溫輕烘焙，

保留堅果的營養與價值，嚴選最優質

食材，不添加色素、防腐劑，含有豐

富的膳食纖維，幫助消化。 

成分: 

青提子、葡萄乾、葵瓜子、南瓜

仁、杏仁果、腰果、蔓越莓、榛

果、松子、岩鹽、糖、葵花油。 

 

$295 



藜麥
三味堅果 

 

$325 

200g/包 

採最健康素材藜麥、蕎麥，特殊烘焙製

作保留營養及酥脆口感，新鮮低溫烘焙堅

果更加入純天然椰子花蜜提煉出來椰花蜜

糖，美味口感健康滿滿。 

成分: 

腰果、杏仁果、夏威夷果、椰花蜜糖、

紅藜麥、蕎麥。 
 

 

 



香蒜 
三味堅果 

 

220g/包 

 

$325 
香蒜三味堅果 健康也能好口味，嚴選

杏仁果、夏威夷果、腰果、蒜味香濃涮

嘴口感，一吃就上癮一吃就停不了手。

成分: 

杏仁果、腰果、夏威夷果、糖、香蒜

粉(大蒜、樹薯澱粉、黃豆(非基改) 

、碳酸鈣、二氧化矽、米、乳糖、

玉米(非基改)、大蒜油、辣椒)、岩

鹽、白胡椒、洋蔥、蒜粒。 
 



 

 

 

 

 

薑黃腰果  
220g/包 

 

$295 

 

 

        健康加上了健康口感。嚴選上等腰果加入特調 

薑黃口感，長青穀典讓腰果更健康更美味了， 

酥脆口感淡淡薑黃辛香是您健康零食首選。 
成分:   成分： 

         腰果、糖、薑黃、岩鹽、洋蔥粉、香蒜粉 

 (大蒜、樹薯澱粉、黃豆(非基改)、碳酸鈣、 

二氧化矽、米、乳糖、玉米(非基改)、大蒜 

油、辣椒)、白胡椒 

 

 

 

 

 

 

 



有機 
枸杞子 

 

200g/包 

$350 
有機穀典-有機枸杞子無添加防腐劑無

二氧化硫燻蒸不使用農藥噴灑，慈心有

機驗證粒粒飽滿品質保證。 

成分:

枸杞子 
 

 

 

 

 



 

有機紅棗 
 

$200 
200g/包 

 

有機穀典有機紅棗、粒粒飽滿。 

每天三顆棗，百歲不顯老，補中益氣，入藥、

煲湯、泡茶、料理、即食均適用。慈心有機

驗證、全素可食無添加人工添加物。 

成分: 

有機紅棗 
 

 

 

 



長青穀典，隨時隨地、健康活力，您全家的養生寶典。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長青穀典 
新北市三峽區民族街2-1號(三峽老街尾/長老教會前)

專線:02-8674-2388 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

線上訂購: https://www.freshest.com.tw/shop 

http://www.freshest.com.tw/shop
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